Dit boekje gaat over gezond leven.

Taal vaor

\..I het Leven




Bespreek de afbeaiding.

In dit boekje kun je oefensn met

TF 1] Lakker an gezond

YOORUITKIJKEN

- I lekker eten balangrifk

woor jef

- Wordt ar bi] jou thuls eie

dng gekooid T

- Gwef jo veel gedd vt amn

atan gn drinken?

|

A

[0 1 een verhaat schrijven - Mijn sigen verhaal

[J 2 eenverhaal lazen - 80 pannenkoekan in 17 minuten
[0 3 een beschriving maken - Alles mag

[J 4 een artikel lezen - Voor en nal

[0 5 eenvragenist invulien - Beweag je genoeg?
O & een informatleve tekst lazen - Sulker of niet?
[ 7 eenreactle schrijven - Het lukt me niet!

[0 & eengrafisk lezen - Mannen en ¥yrouwen

[] 8 je mening geven - Meer betalen?

[ 10 een voadingsadvies lezen - Gezond eten

[0 n een discussie voeren - Gezond eten?

[0 12 een puzzei maken - Woordzoeker
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‘Wwilke opdrachtan ga je doen?
Kruls aan



1F 1| Liskiser om gazond

1 Schrijven: Mijn eigen verhaal (&

OPDRACHT 14

vind J§] dat je gezond leaft? - Wat et on drink ja?
vartel daarover en schriff daarna je verhaal - Wat get en drink jo nlet?
op. - Rook ja?

- Lot jw op je gewicht?
- Wolg je wel eens sen diest?
- Doe je aan sport?

v

OPDRACHT 1B
Leas |e elgen verhaal stil na woor jezell.
Baspraek daama |e verhaal samen.



2 Lezen: 80 pannenkoaken in 17 minuten

OPDRACHT 24
Bekilk de tekst en de afbeelding.
‘Waar gaat de tekst volgens [ou over?

TF 1] Lakker an gezona

een nleuw wereldrecord gehaald.
De man at &0 pannenkoeken In 17
minuten en 26 seconden!

Dat waren wel andere pannenkaeken dan in
Nederland. Hier zijn de pannenkoeken groter en
durmer. In Australid heten pannenkoeken
‘pancalkes’ en o zijn kleiner en dikker Toee
Nederlandse pannenkoeken zijn ongeveer drie
Mustralische pannenkoeken. Als jo vesd honger
heeht, eet je misichien zes of reven van die keine
pannenkoeken. Maar... Hayden ater 80! Enniet in
e half uur, maar in iets meer dan een kwarter!
Hungry Hayden haalkde nog een ander record: sen
heappy-roseal at hij in 32 seconden.

80 pannenkoeken in 17 minuten

De Australlsche Hungry Hayden hooft

OPDRACHT 2B
Lees de tekst stil voor jezelf.

OPDRACHT 2C
Bespresk samen de vragen
- Uit welk land komt de man?

- Wat zou er gebeuren alks ||| 2o snal en 7o veel 2et?

- Ken I nog andere gekke records?

mi|n aantekeningen




