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Dit boek is van ...
De docent schrijft uw naam. Schrijf uw naam over.
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bladzijde 6

Doelgroep en startniveau
Verder met Alfaschrift is het vervolg op Alfaschrift, een cursus schriftbeheersing 
voor volwassen anderstaligen. Alfaschrift is bedoeld voor zowel analfabete cursis-
ten als voor anders gealfabetiseerden (zij die al een ander schrift beheersen dan het 
Latijnse).

Cursisten die met Alfaschrift gewerkt hebben, hebben al kennis gemaakt met het 
Latijnse alfabet en ze hebben geleerd om de kleine letters te herkennen en te schrij-
ven. Dit betekent niet dat ze al een vloeiend handschrift ontwikkeld hebben en dat 
de letterherkenning helemaal geautomatiseerd is. Ook is het lettertype waarmee 
cursisten in Alfaschrift gewerkt hebben nog erg groot en velen hebben nog moeite 
met het schrijven van letters met diagonale lijnen (k, x en z). Met de hoofdletters 
hebben ze nagenoeg nog niet gewerkt.
Afhankelijk van de hoeveelheid tijd die naast schriftbeheersing met Alfaschrift 
aan lees- en schrijfvaardigheid besteed is, zijn cursisten meestal in staat om korte 
klankzuivere woorden van één of twee lettergrepen zonder lange klinkers en twee-
tekenklanken te lezen en te schrijven en ze kunnen sommige veel voorkomende 
woorden globaal lezen.

Inhoud en uitgangspunten
Net als Alfaschrift is Verder met Alfaschrift erop gericht om cursisten op een vol-
wassen, eenvoudige en efficiënte manier te ondersteunen bij het aanleren van een 
vloeiend en goed leesbaar lopend blokschrift (meer uitleg vindt u in de docenten-
handleiding van Alfaschrift).

In Verder met Alfaschrift leren cursisten te werken met een iets kleiner lettertype 
(50 versus 90 in Alfaschrift), ze herhalen de kleine letters en leren de cijfers en de 
hoofdletters te schrijven. Er wordt verder aan de schrijfbeweging gewerkt door te 
oefenen met het schrijven van hoeken en diagonale lijnen.

Naast het laten vergelijken en overschrijven van letters en woorden heb ik gezocht 
naar meer functionele oefeningen, er rekening mee houdend dat de leesvaardig-
heid van de cursisten nog op een erg laag niveau is. Ze bevatten veel herhaling en 
gaan vooral over de persoonlijke gegevens (adres, geboortedatum, telefoonnummer 
etc.). Cursisten maken kennis met de strategieën die nodig zijn voor het invullen van 

Voorwoord
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bladzijde 7

formulieren (de juiste optie aankruisen/omcirkelen, de gevraagde gegevens invul-
len) en adressen (de volgorde: naam, straat, huisnummer, postcode, plaats en land) 
en de vormen waarin het telefoonnummer (met en zonder landnummer) en de datum 
(1-1-2015, 01-01-2015, 1 januari ‘15 ) geschreven kunnen worden. Handelingen/
strategieën als ‘invullen’, ‘aankruisen’ en ‘omcirkelen’ zijn uiteraard ook belangrijk 
voor het verdere alfabetiseringsproces en voor het leren werken met cursusboeken.

Gebruik
Net zoals in AlfaSchrift oefenen cursisten met letters door lettervormen en  
-proporties te vergelijken, door de volgletters te gebruiken (zonder pen schrijfbewe-
gingen maken gaat vlotter, vloeiender en meer ontspannen dan met een pen, en je 
kan het zo vaak doen als je wilt), de witte letters op een grijze achtergrond over te 
trekken en door de letters daarna zelfstandig over te schrijven.

Voor de kantlijn van iedere regel ziet u een huisje. Dit is een hulpmiddel om de drie 
zones (de primaire zone boven de lijn en de secundaire zones erboven en eronder) 
een eenvoudige naam te geven en duidelijk te maken welk deel van de letter in welke 
zone valt. Bijvoorbeeld: ‘p’ = begane grond en kelder, ‘P’= begane grond en zolder,  
a = begane grond, d=begane grond en zolder. Teken tijdens de eerste les dit huisje 
op het bord en behandel de woorden ‘begane grond’, ‘kelder’ en ‘zolder’ en geef en-
kele voorbeelden met hoofdletters en kleine letters die (bijna) hetzelfde geschreven 
worden (bijvoorbeeld: O/o, U/u, P/p, C/c, V/v, J/j). U kunt hier dan wanneer nodig 
tijdens de lessen op terug komen.

Op de laatste pagina van iedere les vindt u een functionele oefening, die voorname-
lijk gericht is op het invullen van de persoonlijke gegevens. Hoewel deze oefeningen 
zo eenvoudig mogelijk gehouden zijn, er veel herhaald wordt en er een opbouw in 
de moeilijkheidsgraad zit, zullen ze voor beginnende lezers veel nieuwe elementen 
bevatten. Bereid ze dus zo nodig uitgebreid voor door middel van lees-, schrijf- en 
spreekoefeningen. In de docentenhandleiding staan hiervoor een aantal tips en 
ideeën. De docentenhandleiding en werkbladen met extra oefeningen vindt u op 
www.alfabetiseren.nl.
Ik wens docenten en cursisten veel plezier en voldoening toe!

Mary van den Brandt

Verder met A-schrift binnen-10.indd   7 12-08-15   18:39



  les		  bladzijde

	 1	 de cijfers	 9

	 2	 C G	 c g	 13

	 3	 C O	 c o	 17

	 4	 C Q	 c q	 21

	 5	 P R	 p r	 25

	 6	 P B	 p b	 29

	 7	 D B	 d b	 33

	 8	 N M	 n m	 37

	 9	 T  F	 t f	 41

	 10	 A E	 a e	 45

	 11	 L H	 l h	 49

	 12	 IJ l	 i j  l	 53

	 13	 U Y	 u y	 57

	 14	 V W	 v w	 61	

	 15	 K X	 k x	 65

	 16	 S Z	 s z	 69

	 17	 het alfabet	 73	

inhoud
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bladzijde 9

  0 1 2 3 4 
  5 6 7 8 9 

oefening 1    Volg de cijfers met uw vinger.

oefening 2    Schrijf de cijfers.

les 1   de cijfers datum: ____________ - ____________ - ____________

   0  1  2  3  4  5  6  7  8  9 
   0  1  2  3  4  5  6  7  8  9 
   0  1  2  3  4  5  6  7  8  9 
   0  1  2  3  4  5  6  7  8  9 

bladzijde 9
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bladzijde 10

oefening 3    Volg de 5 en de 8 met uw vinger.

    5  8    
oefening 4    Schrijf de 5 en de 8.

   5  5  5  5  5  5  5  5  5  5    
   8  8  8  8  8  8  8  8  8  8        
   5  5  5  5  5  5  5  5  5  5    
   8  8  8  8  8  8  8  8  8  8    
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bladzijde 11

   06 12 18 88 99                 
                                 

   00 31 6 12 88 99              
                                 

   022 158 23 17                  
                                 

   0031 22 158 23 17              
                                 

oefening 5    Schrijf de telefoonnummers over.

Verder met A-schrift binnen-10.indd   11 12-08-15   18:39



bladzijde 12

	 voornaam:

                                
	 postcode:

                                
	 huisnummer:

                                
	 geboortedatum:

                                
	 telefoon thuis       :

                                
	 mobiel      :

                                

oefening 6    Vul uw gegevens in.

Meer werkbladen op: www.alfabetiseren.nl  
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bladzijde 13

les 2   CG  cg datum: ____________ - ____________ - ____________

oefening 1    Verbind de hoofdletters met de kleine letters.

c	 G

q	 P

g	 C

p	 Q

b	 D

d	 B

oefening 2    Volg de letters met uw vinger.

   c   g    
   C   G   
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